
Montag  27. Januar 2020, 19.30 Uhr

Von der Kraft des Lebendigen  
zur Kraft der Heilung
Dr. med. Christian Schopper

Psychiater, Psychotherapeut und Neurologe, 
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Montag  3. Februar 2020, 19.30 Uhr

Das geht an die Nieren
Organe als Spiegel von Zeitkrankheiten

Dr. med. Olaf Koob

Arzt und Autor, Berlin

Ort B12 Tagungszentrum Brandis, 
 Brandisstrasse 12, Chur
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Auskunft 081 252 39 89

Veranstalter  anthrosana, Arlesheim;  
Segantini- Zweig, Chur, der Anthrop. Gesellschaft; 
Freunde der Anthroposophie in Graubünden

Chur 

Mit Unterstützung von

HEILSAM
100 Jahre Anthroposophische Medizin



27. Januar 2020

Von der Kraft des Lebendigen zur Kraft der Heilung
Ein zentrales Anliegen einer den ganzen Menschen erfassen-
den Anthroposophischen Medizin ist, ein genaues Verständnis der 
Lebens kräfte zu bekommen und sich einen Begriff von «Heilung» 
zu bilden. Sie sind die wichtigsten Zielgrößen aller ärztlichen sowie 
 therapeutischen Tätigkeiten.

Dr. med. Christian Schopper
Facharzt für Neurologie, Psychiatrie und Psychotherapie FMH, Arzt 
für Anthroposophische Medizin VAOAS, Master of Health Business 
Administration (MHBA). Viele Jahre in der Leitung verschiedener 
Kliniken. Heute hat er zwei Praxisstützpunkte für Psychosomatik, 
Psychiatrie, Neurologie und Anthroposophische Medizin in Zürich. 
Langjährige Arbeit in Lehre und Forschung sowie ausgedehnte Vor-
trags- und Seminartätigkeit; zahlreiche Publikationen.

3. Februar 2020

Das geht an die Nieren 
Organe als Spiegel von Zeitkrankheiten
Beeinflussen wir durch unser seelisches Verhalten im Sinne der 
Psychosomatik unsere Organe oder wirken unsere Organe auf unser 
bewusstes und unbewusstes Seelenleben? Wandeln sich die  Organe 
in ihrer inneren Qualität im Laufe der Evolution und beeinflussen sie 
dadurch unser Zeitgeschehen? Wie werden wir in unserem  Leben 
auf Herz und Nieren geprüft? Und was können wir unter einem 
 «Nierenwissen» verstehen?

Dr. med. Olaf Koob
Langjährige Tätigkeit als praktischer Arzt und Schularzt in Freiburg, 
Wanne-Eickel und Berlin sowie in der Drogentherapie;  konsiliarische 
Arbeit in der Langzeitpsychiatrie einer Klinik in Deutschland; Dozent 
für künstlerische Therapie und allgemeinmedizinische Fragen; aus-
gedehnte Vortrags- und Seminartätigkeit; zahlreiche Publikationen.
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